
Atleta Clube Atleta Clube

1º VITOR SILVA CK MAIA 1º CATIA RODRIGUES CK CANIÇO
2º DINARTE SANTOS OS CELTAS 2º MARTA BARROS SS ESPINHEIRA
3º FREDERICO XAVIER WADO GYM 3º LETICIA COSTA KS VILA AVES
3º ANTÓNIO OLIVEIRA ADCS MATEUS 3º CLAUDIA PEREIRA GIMNOBRAGA

Atleta Clube Atleta Clube

1º PEDRO SILVA AGP 1º LILIANA FELIX CS MARITIMO
2º CARLOS CRUZ GCV 2º BIANCA TEIXEIRA CKS PORTO
3º LUIS ASCENÇÃO ADCPP 3º MARTA MOREIRA GIMNOBRAGA
3º LUIS GONÇALVES CK CANIÇO 3º ANDREIA JESUS CCFC

Atleta Clube Atleta Clube

1º FILIPE EMANUEL CK MAIA 1º MARINA AZEVEDO CKS VILA AVES
2º ANDRE FERREIRA NDA POMBAL 2º SARA SILVA UDK RORIZ
3º VITOR SILVA CNKD 3º JOANA MENDES BV CHUT 2
3º TIAGO BARBOSA CKSA 3º DIANA MARTINS VILA GAIA

 SANTO TIRSO 13 DE DEZEMBRO DE 2008

 FEMININO + 60 MASCULINOS + 78

 MASCULINOS - 78  FEMININO - 60

 MASCULINO - 68
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