
1º Carolina Gomes AKS AVEIRO 1º Gonçalo Santos CRD CAVAQUINHAS

2º Marta Lopes CKS ARROJA 2º Andre Vieira CKGP

3º Ana Oliveira ASKKSA 3º Luis Silva GRE BONFIM

3º Inês Lopes KCCO 3º Rui Morais GRE BONFIM
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CAMPEONATO NACIONAL SUB21

PAREDES 10 DE DEZEMBRO 2011

KATA FEMININO KATA MASCULINO

Sub.21 Feminino Sub.21 Masculino



                                                                                                                        
1º Manuel Loureiro ACADEMIA ZEN 1º Diogo Neves AKS AVEIRO

2º Gonçalo Pinto CK MAIA 2º Henrique Farinha SC PORTUGAL

3º Jorge Almeida CKS PORTO 3º Ricardo Carvalho CKS PORTO

3º Vitale Certan CK AGUÇADOURENSE 3º Rui Morais GRE BONFIM

1º Filipe Reis SC PORTUGAL

2º Vitor Veiga GCR ARDEGÂES

3º Andre Neves CK AGUÇADOURENSE

3º Abel Santos OS CELTAS

1º Ana Galhardas OS CELTAS 1º Ines Rodrigues CK MAIA

2º Catarina Santos CK MAIA 2º Sara Ramos SRD CAVAQUINHAS

3º Ana Benardino ESSC 3º Beatriz Fuzeiro DA AZAMBUJA

3º Jessica Correia CNKD 3º Vanessa Gomes SRO

1º Catarina Santos AKM

2º Filipa Fernandes KSV AVES

3º Carla Bento GCV REAL

3º Ana Almeida CK MAIA
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KUMITE MASCULINO

Sub.21 Masculino - 68 Sub.21 Masculino - 78

CAMPEONATO NACIONAL SUB21

PAREDES 10 DE DEZEMBRO 2011

Sub.21 Masculino + 78

Sub.21 Feminino + 60

KUMITE FEMININO

Sub.21 Feminino - 53 Sub.21 Feminino - 60


