
LIGA PORTUGUESA DE KARATE SHOTOKAN 
CAMPEONATO NACIONAL DE KARATE SHOTOKAN  

Pavilhão do Ginásio Clube do Sul – Cova da Piedade - 23 de Maio 2010 
 

CLASSIFICAÇÕES 
 
�

CADETES KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO  CADETES KUMITE INDIVIDUAL FEMININO 

    NOME CLUBE   NOME CLUBE 
1º Ricardo Correia Gimnobraga  1º Filipa Fernandes KS V. Aves 

2º João Neves AKS Aveiro  2º Mónica Mendes CHUT 2 

3º Yang Luo Vilacondense  3º Raquel Coelho Cavaquinhas 

3º Diogo Redondo CKS Arroja  3º Ana Martins Cavaquinhas 
 

CADETES KATA INDIVIDUAL MASCULINO  CADETES KATA INDIVIDUAL FEMININO 

    NOME CLUBE   NOME CLUBE 
1º Gonçalo Miranda AKS Aveiro  1º Ana Cruz Cavaquinhas 

2º Luís Silva Vilacondense  2º Cátia Teixeira Bonfim 

3º Carlos Tomás UDC Forte  3º Marta Lopes CKS Arroja 

4º Gonçalo Santos Cavaquinhas  4º Mónica Mendes CHUT 2 
        
 

JUNIORES KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO  JUNIORES KUMITE INDIVIDUAL FEMININO 

    NOME CLUBE   NOME CLUBE 
1º Tiago Moutinho CKS Porto  1º Cláudia Silva CKS Porto 

2º Vasco Silva Gimnobraga  2º Bianca Teixeira CKS Porto 

3º Carlos Cruz Vilacondense  3º Cristiana Silva AAC - Académica 

3º Hugo Pina Port. Telecom  3º   
 

JUNIORES KATA INDIVIDUAL MASCULINO  JUNIORES KATA INDIVIDUAL FEMININO 

    NOME CLUBE   NOME CLUBE 
1º Pedro Monteiro AKS Aveiro  1º Olívia Carvalho A G Aguçadoura 

2º Joel Pinto Vilacondense  2º Carolina Gomes AKS Aveiro 

3º Diniz Morim Vilacondense  3º Cheila Henriques FC Alverca 

4º Vitalie Certan GCR Aguçadourense  4º Cristiana Silva AAC – Académica 
 
    

JUNIORES KATA EQUIPAS MASCULINO  JUNIORES KATA EQUIPAS FEMININO 

    CLUBE ASSOCIAÇÃO   CLUBE ASSOCIAÇÃO 
1º GC Vilacondense CPK  1º CKS Arroja ANAM 

2º CKS Arroja ANAM  2º Paredes e Vale Sousa CPK 

3º CHUT 2 KPS  3º   

4º CKS Ramada ANAM  4º   
  



LIGA PORTUGUESA DE KARATE SHOTOKAN 
CAMPEONATO NACIONAL DE KARATE SHOTOKAN  

Pavilhão do Ginásio Clube do Sul – Cova da Piedade - 23 de Maio 2010 
 

CLASSIFICAÇÕES 
    
SENIORES KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO  SENIORES KUMITE INDIVIDUAL FEMININO 

    NOME CLUBE   NOME CLUBE 
1º Carlos Castro CNKD  1º Joana Almeida CKS Porto 

2º Afonso Queirós Mancha Negra  2º Sara Silva UDK Roriz 

3º Hugo Pinto SFR Amadora  3º Rita Meneses Port. Telecom 

3º Nuno Almeida Sporting  3º Ana Linhas CKS Porto 

       

SENIORES KATA INDIVIDUAL MASCULINO  SENIORES KATA INDIVIDUAL FEMININO 

    NOME CLUBE   NOME CLUBE 
1º Jorge Caeiros AD Bobadelense  1º Ana Monteiro ARCD Negrelense 

2º Rui Jerónimo Ac. Egitaniense  2º Carla Jerónimo Ac. Egitanense 

3º Tiago Lima KS V. Aves  3º Joana Santos AKS Aveiro 

4º Adrien Gonçalves GC Conde  4º Inês Santos ABV Estoris 

 

SENIORES KATA EQUIPAS MASCULINO  SENIORES KATA EQUIPAS FEMININO 

    CLUBE ASSOCIAÇÃO   CLUBE ASSOCIAÇÃO 
1º KS V. Aves CPK  1º AKS Aveiro UDKS 

2º Gimnobraga CPK  2º A. Campense CPK 

3º GC Vilacondense CPK  3º CKS Porto CPK 

4º CHUT 2 KPS  4º   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


