
Atleta Clube Atleta Clube
1º JOAQUIM MENDES GCV 1º DIANA RIBEIRO KSV AVES
2º JOÃO PEREIRA CKGP 2º PAULA MONTEIRO KSV AVES
3º DIOGO LEITÃO KCA TAMEGA 3º MARIA GUEDES CK MAIA
3º JORGE CARVALHO CK LOUSADO 3º PATRICIA ASCENSÃO CK MAIA
5º TIAGO CORREIA GC VILA REAL 5º PATRICIA AGUIAR FANZERES
5º CLAUDIO GONÇALVES GRE BONFIM 5º MARIA TUNES KCA TAMEGA
7º FRANCISCO OLIVEIRA CKGP 7º BEATRIZ SOUTO CNKD
7º MIGUEL MAGALHÃES CKW BRAGA 7º ANA CAPELA GC VILA REAL

Atleta Clube Atleta Clube
1º RUI RODRIGUES CKGP 1º PATRICIA CARDOSO CKGP
2º MIGUEL BASTOS AKM 2º MARIA SANTOS CKGP
3º JORGE CASTRO GC VILA REAL 3º BARBARA VASCONCELOS GC VILA REAL
3º FRANCISCO RODRIGUES CKGP 3º RUTE RAPOSO CKGP
5º JOÃO BATISTA EKS DELÃES 5º ANA NEVES AKM
5º ANTONIO MANSO GC VILA REAL 5º ANA TERROSO CCC BARCELOS
7º JOSÉ MACHADO BOAVISTA FC 7º CELESTE FERREIRA CKGP
7º 7º
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1º DIOGO MONTEIRO CK MAIA 1º RICARDO AZEVEDO CK MAIA
2º DIOGO VIEIRA CC GONDOMAR 2º DUARTE BATISTA AK FAFE
3º TIAGO ALVES GCESP 3º LUIS PINTO CKM CANAVESES
3º CLAUDIO GONÇALVES GRE BONFIM 3º GIL MARINHO CKS PORTO
5º CLAUDIO SILVA VILA GAIA 5º JOSÉ PEREIRA GCV
5º DOGO GOUVEIA CC GONDOMAR 5º RAUL CORREIA AC KARATE
7º NUNO COELHO CK MAIA 7º
7º HENRIQUE CARDOSO BOAVISTA FC 7º

1º DAVID FERNANDES SKAD SCB 1º RICARDO GAVINHO CNKD
2º MARCELO FONSECA GCV 2º ANTONIO MANSO GC VILA REAL
3º PAULO AZEVEDO CKM CANAVESES 3º PEDRO COUTO ACR LORDELO
3º DIOGO PINHEIRO CKA BARCELOS 3º JOÃO PEREIRA KSV AVES
5º BRUNO DIAS CKA BARCELOS 5º MIGUEL OLIVEIRA CK MAIA
5º BRUNO MAGALHÃES AK FAFE 5º EMANUEL MOREIRA SKAD SCB
7º DIOGO FERREIRA CK MAIA 7º BRUNO AMARO CKA
7º RUI VIANA DDKCM 7º DIOGO SILVA ACADEMIA ZEN

1º MIGUEL OLIVEIRA GRE BONFIM 1º JOÃO SARAIVA AKM
2º PEDRO FERREIRA CKS PORTO 2º ALVARO RIOS KSV AVES
3º JOSÉ NEVES AQUA BRITO 3º MANUEL LOUREIRO CNKD
3º JOAQUIM MENDES GCV 3º EMANUEL FERNANDES KSV AVES
5º MIGUEL MOTA VILA GAIA 5º MIGUEL PASSOS AKW ZANSHIN
5º JOÃO MIRANDA KSV AVES 5º MIGUEL GONÇALVES SK RECAREI
7º GUILHERME BABO CKM CANAVESES 7º ROGERIO LOPES CC GONDOMAR
7º JOÃO CARVALHO SKADC BASTO 7º PEDRO FERNANDES AKW ZANSHIN

1º JORGE CARVALHO CK LOUSADO 1º JORGE CASTRO GC VILA REAL
2º FABIO FERNANDES CK MAIA 2º EMANUEL MOREIRA CK MAIA
3º HUGO ANDRADE GRE BONFIM 3º MIGUEL DINIS EKS DELÃES
3º ANDRÉ REIS KCGP 3º DIOGO SANTOS CCD MAIA
5º BRUNO SOUSA VILAGAIA 5º JOSÉ FERNANDES LSC
5º JOÃO CUNHA CB FAFE 5º SIMÃO COSTA CKM CANAVESES
7º TIAGO BATISTA AKWP 7º PEDRO LOUREIRO AK FAFE
7º FABIO GONÇALVES CB FAFE 7º

1º MANUEL RIBEIRO KSV AVES 1º HENRIQUE RAMOS ACADEMIA ZEN
2º RAFAEL CRUZ CK MAIA 2º FABIO PINTO CK MAIA
3º ORLANDO FREITAS CB FAFE 3º KEVIN RODRIGUES GCV
3º FABIO GARCIA EKFBE 3º NORBERTO SOUSA GRE BONFIM
5º CARLOS RAMOS CKSP 5º NUNO RAMOS CK CANIDELO
5º RUBEN LOUREIRO GCR ARDEGÃES 5º JOSÉ VALVERDE CDU PORTO
7º 7º FRANCISCO GUIMARÃES AKM
7º 7º

Cadetes Masculino - 57 Juniores Masculino - 61

Cadetes Masculino - 70 Juniores Masculino - 76
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Atleta Clube Atleta Clube
1º INA CERTAN CKA 1º JESSICA ALMEIDA CKA
2º DIANA BATISTA AK FAFE 2º FERNANDA FESTAS GCV
3º MARIA TUNES KCA TAMEGA 3º SOFIA SANTOS KCGP
3º RITA SILVA ACADEMIA ZEN 3º
5º ANA CAPELA GC VILA REAL 5º
5º INÊS CANDIDO AKM 5º
7º ANA PINTO CKS PORTO 7º
7º 7º

Atleta Clube Atleta Clube
1º DIANA RIBEIRO KSV AVES 1º BEATRIZ INACIO GIMNOBRAGA
2º MARIA GUEDES CK MAIA 2º
3º PARTICIA CARVALHO CK MAIA 3º
3º LILIANA CRUZ CCC BARCELOS 3º
5º CATIA MOREIRA CKM CANAVESES 5º
5º 5º
7º LILIANA GOMES CK MAIA 7º
7º BRUNA PINHEIRO CKM CANAVESES 7º

Atleta Clube Atleta Clube
1º DIANA SILVA KGJ PONTE 1º FILIPA COSTA CKA
2º MARTA FERREIRA DDKCM 2º ANA PINTO KSV AVES
3º RAQUEL CARDOSO CKM CANAVESES 3º CATIA SARAIVA KCGP
3º MARIANA MONTEIRO CK MAIA 3º CATIA FONSECA KSV AVES
5º BEATRIZ COSTA CK CANIDELO 5º DANIELA ALVES CK LOUSADO
5º PAULA MONTEIRO KSV AVES 5º ANA CARVALHO KCGP
7º DANIELA HILÁRIO GCV 7º ANA MENDES CK MAIA
7º MARISA ALVES CKM CANAVESES 7º SORAIA CASTRO CKS PORTO

Atleta Clube
1º CATIA TEIXEIRA GRE BONFIM
2º INÊS ALMEIDA CK MAIA
3º BARBARA VASCONCELOS GC VILA REAL
3º JESSICA MOREIRA SK RECAREI
5º
5º
7º
7º

Juniores Feminino + 59 kg

Cadetes Feminino - 54 kg Juniores Feminino - 53 kg

Cadetes Feminino + 54 kg Juniores Feminino - 59 kg

Cadetes Feminino - 47 kg Juniores Feminino - 48 kg
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